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今
回
の
巻
頭
特
集
は
、
今
年
５
月
に
完

成
し
た
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
の
Ｂ
Ｕ
Ｃ
紹
介

の
新
作
動
画
を
作
成
し
た
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ

ｅ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー

さ
ん
（
Ｙ
さ
ん
、
Ｓ
さ
ん
、
Ｍ
さ
ん
）
の

お
話
を
座
談
会
形
式
で
お
伝
え
し
ま
す
。 

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊ 

Ｍ
さ
ん 

 

始
め
の
会
議
で
ど
ん
な
動
画

に
す
る
か
話
し
合
っ
た
と
き
、
色
々
な
意

見
が
出
て
い
ま
し
た
よ
ね
。
Ｒ
Ｐ
Ｇ
風
と

か
、
乙
女
ゲ
ー
ム
風
と
か
（笑
） 

Ｓ
さ
ん 

 

も
し
今
後
作
る
の
な
ら
ヒ
ン

ト
に
し
て
も
ら
っ
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
。
あ
れ
で
終
わ
り
で
は
な
い
か
な
と

思
う
ん
で
、
繋
げ
て
っ
て
も
ら
え
た
ら
い

い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。 

Ｍ
さ
ん 

 

Ｒ
Ｐ
Ｇ
風
の
案
は
ど
こ
か
ら
出

て
き
た
ん
で
す
か
？ 

Ｙ
さ
ん 

 

パ
ッ
と
イ
メ
ー
ジ
が
出
て
き

た
と
い
う
か
、
面
白
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

と
。 

Ｍ
さ
ん 

 

今
回
は
紹
介
動
画
と
い
う
感

じ
で「
通
所
者
Ａ
さ
ん
の
場
合
」と
い
う

感
じ
で
作
り
ま
し
た
が
。
あ
れ
は
Ｓ
さ
ん

の
ア
イ
デ
ィ
ア
で
し
た
っ
け
？ 

Ｓ
さ
ん 

 

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
風
み
た
い

な
、
例
え
ば
情
熱
大
陸
っ
ぽ
い
の
と
か
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
っ
ぽ
い
の
と
か
そ
う
い
う
感
じ
か

な
と
思
っ
て
。
多
分
一
番
作
り
や
す
い
作

り
だ
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

Ｒ
Ｐ
Ｇ
風
と
か
だ
と
素
材
が
特
殊
な
ん
で
、

実
写
な
ら
あ
る
も
の
で
で
き
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
け
ど
ね
。 

～
苦
労
し
た
所
は
ど
こ
で
す
か
？
～ 

Ｙ
さ
ん 

 

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
形
式
で
行

こ
う
と
決
ま
る
ま
で
は
、
ど
う
な
る
の
か

な
ぁ
っ
て
感
じ
で
。
苦
労
と
い
う
か
大
丈

夫
か
な
ぁ
と
い
う
感
じ
で
生
み
の
苦
し
み

は
あ
り
ま
し
た
ね
。
実
際
撮
影
が
始
ま
っ

て
か
ら
は
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
い
き
ま
し
た

ね
。 

Ｓ
さ
ん 

 

私
が
苦
労
し
た
と
思
う
の
は

心
理
教
育
の
パ
ー
ト
で
す
か
ね
。
ど
う
し

て
も
ラ
イ
ブ
を
撮
っ
て
本
編
に
組
み
込

む
の
が
構
成
的
に
難
し
い
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
け
ど
。
で
も
す
ご

く
い
い
感
じ
に
編
集
頂
い
て
た
ん
で
、
心

配
す
る
ほ
ど
で
も
な
か
っ
た
な
っ
て
感
じ

で
す
。 

Ｍ
さ
ん 

 

私
は
撮
影
と
か
動
画
作
成
完

全
に
素
人
な
ん
で
、
絵
コ
ン
テ
見
て
も
ど

の
ア
ン
グ
ル
か
ら
撮
れ
ば
い
い
の
か
か
ら

考
え
な
い
と
い
け
な
か
っ
た
ん
で
、
そ
こ

の
と
こ
ろ
は
い
ろ
い
ろ
苦
労
し
た
か
な
っ

て
。
で
も
や
っ
て
い
る
う
ち
に
楽
し
く
な

っ
て
き
ま
し
た
け
ど
。
お
二
人
に
色
々
教

え
て
も
ら
い
な
が
ら
い
い
勉
強
に
な
っ
た

な
と
思
い
ま
す
。 

～
編
集
と
か
も
３
人
で
さ
れ
た
ん
で
す

か
？
～ 

Ｍ
さ
ん 

 

い
え
、
編
集
は
Ｙ
さ
ん
が
動

画
編
集
ソ
フ
ト
を
お
持
ち
な
の
で
。
ち
な

み
に
私
が
撮
影
担
当
に
な
っ
た
の
は
私

物
の
ス
マ
ホ
の
カ
メ
ラ
機
能
が
良
か
っ
た

と
い
う
そ
れ
だ
け
の
理
由
で
す
（笑
） 

～
今
度
は
や
っ
て
い
て
楽
し
か
っ
た
点

を
聞
か
せ
て
も
ら
え
ま
す
か
？
～ 

Ｓ
さ
ん 

 

作
る
と
き
の
、
何
を
作
ろ
う

か
な
と
考
え
る
の
が
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。

実
作
業
に
入
る
と
、
も
う
そ
れ
は
作
業

な
の
で
や
る
事
は
大
方
決
ま
っ
て
る
じ
ゃ

な
い
で
す
か
。
そ
の
過
程
で
色
ん
な
発
見

と
か
、
あ
、
こ
れ
い
い
な
、
と
か
あ
る
ん
で

す
け
ど
、
ア
イ
デ
ィ
ア
出
し
て
い
る
時
が

一
番
楽
し
い
か
な
と
思
い
ま
す
ね
。
夢
が

膨
ら
む
と
い
う
か
。 

Ｍ
さ
ん 

 

あ
の
絵
コ
ン
テ
は
夢
が
膨
ら
ん

で
ま
し
た
ね
（笑
） 

Ｓ
さ
ん 

 

え
え
（笑
） 

Ｍ
さ
ん 

 

絵
コ
ン
テ
の
お
か
げ
で
イ
メ
ー

ジ
が
膨
ら
み
ま
し
た
ね
。
そ
の
後
の
撮
影

も
ス
ム
ー
ズ
に
い
き
ま
し
た
し
。 

Ｙ
さ
ん 

 

私
は
や
っ
ぱ
り
撮
影
が
楽
し

か
っ
た
で
す
ね
。
な
ん
か
み
ん
な
で
カ
メ

ラ
に
集
ま
っ
て
、
あ
あ
で
も
な
い
こ
う
で

も
な
い
と
言
い
な
が
ら
撮
影
し
て
。
他
の

通
所
者
が
勉
強
し
て
い
る
横
で
撮
影
し

て
い
る
背
徳
感
み
た
い
な
も
の
が
あ
っ
て
。 

Ｍ
さ
ん 

 

え
、
背
徳
感
な
ん
て
感
じ
て

た
ん
で
す
か
？ 

Ｙ
さ
ん 

 

感
じ
て
ま
し
た
よ
（笑
）悪
い

な
あ
っ
て
思
っ
て
（笑
） 

Ｍ
さ
ん 

 

い
や
意
外
で
し
た
。
デ
ス
ク
ワ

ー
ク
中
に
撮
影
で
き
る
の
を
楽
し
ん
で

た
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。 

Ｙ
さ
ん 

 

い
や
、
楽
し
ん
で
ま
し
た
け
ど

（笑
） 

Ｍ
さ
ん 

 

私
は
撮
影
の
時
に
三
脚
の
脚

を
延
ば
し
た
り
縮
め
た
り
す
る
の
が
楽

し
く
て
（笑
）あ
の
作
業
だ
け
で
楽
し
か
っ

た
で
す
ね
。 

～
あ
の
動
画
は
ど
れ
く
ら
い
の
期
間
で

作
ら
れ
た
ん
で
す
か
？
～ 

Ｍ
さ
ん 

 

ひ
と
月
ち
ょ
っ
と
く
ら
い
で
す

ね
。
ハ
イ
ペ
ー
ス
で
す
ね
。
最
初
は
ど
う

な
る
の
か
と
思
っ
て
ひ
や
ひ
や
し
て
い
ま

し
た
け
ど
。 

Ｙ
さ
ん 

 

絵
コ
ン
テ
あ
っ
て
こ
そ
で
す
ね
。 

Ｓ
さ
ん 

 

あ
、
で
も
本
編
動
画
を
作
る

前
に
シ
ョ
ー
ト
動
画
を
作
っ
た
の
が
す
ご

く
良
か
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
。
シ
ョ

ー
ト
で
ち
ょ
っ
と
自
信
つ
け
ら
れ
た
ん
じ

ゃ
な
い
か
と
思
っ
て
。 

～
シ
ョ
ー
ト
動
画
は
Ｂ
Ｕ
Ｃ
ま
で
の
道

順
を
紹
介
し
た
動
画
で
す
ね
。
あ
れ
は

分
か
り
や
す
い
で
す
ね
。
～ 

Ｓ
さ
ん 

 
突
然
大
き
い
こ
と
す
る
の
っ
て

ハ
ー
ド
ル
が
高
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
っ

て
て
、
少
し
頑
張
れ
ば
達
成
で
き
る
何
か

を
や
っ
て
お
け
ば
ジ
ャ
ン
プ
台
に
な
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
思
い
ま
す
。 

～
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
良
か
っ
た
ん
で
す

ね
。
～ 

Ｍ
さ
ん 

 

ス
タ
ッ
フ
さ
ん
も
色
々
と
協

力
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
し
ね
。 

Ｓ
さ
ん 

 

演
者
さ
ん
と
し
て
も
（笑
）通

所
者
の
皆
さ
ん
に
も
い
ろ
い
ろ
と
手
伝
っ

て
も
ら
っ
て
。 

Ｍ
さ
ん 

 

い
い
も
の
が
で
き
た
ん
じ
ゃ
な

い
か
な
と
思
い
ま
す
ね
。
今
後
こ
の
動
画

を
見
て
Ｂ
Ｕ
Ｃ
に
来
て
く
れ
る
人
が
い
る

と
い
い
ん
で
す
け
ど
ね
。 

Ｓ
さ
ん 

 

そ
う
で
す
ね
、
Ｂ
Ｕ
Ｃ
の
こ
と

が
わ
か
ら
な
い
人
向
け
に
も
い
い
ガ
イ
ダ

ン
ス
に
な
る
と
思
う
ん
で
す
け
ど
ね
。 

～
で
は
こ
の
辺
り
で
終
わ
ら
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
ね
。
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
～ 

一
同 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊ 

い
か
が
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。 

皆
さ
ん
楽
し
ん
で
作
っ
て
お
ら
れ
た
よ

う
で
す
ね
。
素
晴
ら
し
い
動
画
で
し
た
。

次
回
作
に
も
期
待
し
て
い
ま
す
！ 

          

今
月
号
の
ト
ピ
ッ
ク
ス 

■
巻
頭
特
集 

 

「
新
作
動
画
完
成
記
念
！ 

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
座
談
会
」 

■
今
月
の
お
題 

 

「
自
分
な
り
の
夏
の
楽
し
み
方
」  

■
新
メ
ン
バ
ー
紹
介
／
お
知
ら
せ
／
編
集
後
記 

巻
頭
特
集 

「
新
作
動
画
完
成
記
念
！ 

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
座
談

会
」 

 

 

ば
っ
く
る

８月号

B

U

C

き

ょ

う

と

通

信

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー

今回作成したYouTube動画

は巻末にある二次元バーコ

ードを読み取ると視聴できま

す。ぜひご覧ください。 
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毎
日
雨
が
降
っ
て
じ
め
じ
め
な
梅
雨

が
明
け
て
、
こ
れ
か
ら
蝉
が
な
く
夏
本

番
に
な
り
ま
す
。
年
々
暑
さ
が
増
し
て

い
る
と
思
い
ま
せ
ん
か
？ 

暑
い
の
は
苦
手
、
と
い
う
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
、
み
な
さ
ん
の

「
自
分
な
り
の
夏
の
楽
し
み
方
」を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

◆
ボ
ン
ゴ
レ
ロ
ッ
ソ
さ
ん 

夏
と
い
え
ば
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
す
が
、

む
か
し
友
人
と
二
人
、
バ
イ
ク
ツ
ー
リ
ン

グ
で
昼
食
に
素
麺
を
作
り
ま
し
た
。
具

材
は
あ
ら
か
じ
め
家
で
作
っ
て
お
き
、
現

地
で
素
麺
を
湯
が
き
ま
す
。
バ
イ
ク
だ
と

積
載
に
限
り
が
あ
る
の
で
、
小
さ
な
鍋

と
コ
ン
ロ
、
少
な
い
水
と
氷
。
家
で
作
る
の

と
は
違
い
、
な
か
な
か
困
難
で
し
た
。
味

は
ソ
コ
ソ
コ
で
す
が
、
良
い
景
色
の
中
で
食

べ
れ
ば
美
味
し
く
、
そ
し
て
楽
し
さ
は
満

点
で
し
た
。
来
年
は
ま
た
や
り
た
い
で
す
。 

 ◆
お
は
な
さ
ん 

 

夏
は
い
い
！
水
遊
び
、
プ
ー
ル
、
琵
琶

湖
、
花
火
、
お
祭
り
、
ｅ
ｔ
ｃ
・・・ 

テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
る
こ
と
ば
か
り
。

着
替
え
が
か
さ
ば
ら
ず
、
旅
行
も
キ
ャ
ン

プ
も
身
軽
に
行
け
る
。 

こ
の
夏
、
ジ
ェ
ッ
ト
ス
キ
ー
と
船
舶
２
級

の
免
許
を
取
得
し
ま
し
た
。
安
全
第
一

を
肝
に
銘
じ
つ
つ
、
た
だ
ジ
ェ
ッ
ト
や
船
に

乗
っ
て
楽
し
む
だ
け
で
な
く
、
ト―

イ
ン

グ
も
し
な
が
ら
今
ま
で
以
上
に
琵
琶
湖

を
エ
ン
ジ
ョ
イ
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
◆
お
た
ろ
ー
さ
ん 

夏
は
夜
、
月
の
頃
は
さ
ら
な
り
。
と
言

い
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
自
分
は
た
そ
が

れ
時
が
好
き
で
す
。
ひ
ぐ
ら
し
の
な
く

頃
に
山
の
方
を
見
て
い
る
と
、「
夏
な
ん

だ
な
ぁ…

」と
し
み
じ
み
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
か
は
か
れ
時
も
好
き
で
、
セ

ミ
た
ち
も
鳴
き
出
す
前
、
東
の
空
は
ぼ

ん
や
り
明
る
く
、
夜
の
冷
気
が
地
上
に

留
ま
っ
て
い
る
あ
の
雰
囲
気
が
好
き
で
す
。 

 ◆
炙
り
サ
ー
モ
ン
さ
ん 

服
を
楽
し
む
こ
と
で
す
。
私
は
ア
ロ
ハ

シ
ャ
ツ
が
好
き
な
の
で
こ
れ
を
着
れ
る
季

節
を
待
っ
て
い
ま
し
た
。
夏
は
好
き
で
は

な
い
の
で
、
す
こ
し
で
も
楽
し
め
る
、
ワ
ク

ワ
ク
す
る
こ
と
を
し
た
い
な
と
思
っ
た
結

果
、
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
で
し
た
。
他
に
も
、
オ

リ
オ
ン
ビ
ー
ル
の
ジ
ョ
ッ
キ
で
飲
み
物
を

飲
む
こ
と
、
好
き
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
曲

を
か
け
て
車
の
窓
を
全
開
に
し
、
歌
い
な

が
ら
ド
ラ
イ
ブ
す
る
こ
と
で
す
。
信
号

待
ち
で
停
止
し
て
い
る
と
き
は
静
か
に
し

ま
す
。 

 

◆
Ｍ
Ｓ
さ
ん 

私
の
夏
の
楽
し
み
方
は
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
に
行

く
こ
と
で
す
。
夏
は
暑
く
て
何
も
す
る

気
が
起
き
な
い
私
で
も
、
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
と
い

う
予
定
さ
え
あ
れ
ば
暑
い
中
で
も
活
動

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
当
日

だ
け
で
は
な
く
て
そ
れ
ま
で
の
日
常
も
Ｌ

Ｉ
Ｖ
Ｅ
と
い
う
楽
し
み
が
あ
る
だ
け
で
ア

ク
テ
ィ
ブ
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
た
だ
、
当
日
は
し
っ
か
り
準
備
し
て

お
か
な
い
と
熱
中
症
に
な
っ
た
り
す
る
の

で
注
意
が
必
要
で
す
。 

 ◆
ハ
ム
パ
パ
さ
ん 

私
の
夏
の
楽
し
み
方
は
高
校
野
球
で

す
。
三
年
生
は
負
け
た
ら
終
わ
り
の
一

発
勝
負
。
現
地
で
感
じ
る
空
気
は
独
特

な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
な
の
で
、
京
都
府

の
地
方
予
選
か
ら
球
場
に
足
を
運
び
、

贔
屓
に
し
て
い
る
チ
ー
ム
を
応
援
し
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
勝
っ
て
く
れ
る
と
う
れ
し

い
で
す
が
、
負
け
て
も
ど
こ
か
ほ
っ
こ
り

で
き
る
の
が
高
校
野
球
の
良
い
と
こ
ろ
で

す
。
今
年
も
応
援
し
に
い
く
ぞ
ー
！
甲

子
園
も
行
き
た
い
な…

 

 ◆
パ
ン
・ド
・ミ
さ
ん 

夏
と
い
え
ば
、
ホ
ラ
ー
。
私
は
季
節
を

問
わ
ず
ホ
ラ
ー
好
き
で
す
が
、
ホ
ラ
ー

特
集
の
ネ
ッ
ト
記
事
な
ど
を
目
に
し
や

す
い
夏
は
特
に
、
怖
い
映
画
や
小
説
を

楽
し
み
た
く
な
り
ま
す
。
ス
プ
ラ
ッ
タ
ー

系
や
驚
か
し
て
怖
が
ら
せ
る
も
の
よ
り

は
、
ぞ
わ
ぞ
わ
と
怖
さ
が
や
っ
て
く
る
も

の
や
得
体
の
知
れ
な
い「
何
か
」
が
も
た

ら
す
恐
怖
な
ど
が
好
み
で
す
。
し
か
し
、

い
く
ら
ゾ
ッ
と
し
て
も
、
そ
れ
で
涼
し
く

な
っ
た
と
感
じ
た
こ
と
は
残
念
な
が
ら

あ
り
ま
せ
ん
。
暑
い
も
の
は
暑
い
。 

 ◆
ぺ
っ
し
ょ
た
ん
さ
ん 

汗
を
か
い
て
も
大
丈
夫
な
格
好
に
帽

子
と
大
量
の
飲
み
物
を
持
っ
て
一
日
中

お
散
歩
を
す
る
の
が
好
き
で
す
。
同
じ

く
お
散
歩
好
き
な
パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
ん

び
り
だ
ら
だ
ら
、
た
ま
に
美
味
し
い
も
の

を
見
つ
け
て
買
い
食
い
し
な
が
ら
、
多
い

時
に
は
３
０
ｋ
ｍ
ほ
ど
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
目
的
地
や
ル
ー
ト
な
ど
、
特
に

予
定
を
決
め
ず
に
そ
の
場
の
気
分
で
う

ろ
う
ろ
す
る
の
が
楽
し
い
で
す
。
帰
り
道

で
銭
湯
を
探
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
帰
る

の
が
最
高
で
す
。 

 

◆
モ
カ
ち
ゃ
ん
さ
ん 

私
は
ベ
タ
で
す
が
、
夏
の
甲
子
園
（高

校
野
球
）の
テ
レ
ビ
観
戦
を
あ
げ
た
い
と

思
い
ま
す
。
冷
房
を
十
分
き
か
せ
た
上

で
、
自
宅
１
階
の
テ
レ
ビ
の
前
の
ソ
フ
ァ
ー

に
横
に
な
り
、
前
の
テ
ー
ブ
ル
に
無
糖
の

ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
を
置
い
て
、
試
合
を
見

な
が
ら
チ
ビ
チ
ビ
と
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
と

い
う
ス
タ
イ
ル
で
す
。
高
校
生
の
ひ
た
む

き
な
姿
を
見
て
い
る
と
、
本
当
に
す
が

す
が
し
く
て
楽
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま

す
。 

 ◆
Ｙ
Ｋ
さ
ん 

冷
感
タ
イ
プ
の
汗
拭
き
シ
ー
ト
で
ク

ー
ル
ダ
ウ
ン
し
ま
す
。
ふ
き
ふ
き
し
た
後
、

扇
子
で
扇
ぐ
と
さ
ら
に
ス
ー
ス―

し
て

気
持
ち
い
い
で
す
。「
極
冷
」や
「
鬼
ク
ー

ル
」
な
ん
て
の
も
あ
り
、
夏
に
は
欠
か
せ

な
い
ア
イ
テ
ム
と
な
っ
て
い
ま
す
。
あ
と

は
、
服
が
安
い
。
夏
服
は
生
地
が
少
な
く

て
す
む
か
ら
、
他
の
季
節
の
洋
服
よ
り

安
く
買
え
ま
す
。
今
年
も
夏
の
い
い
と
こ

ろ
を
探
し
て
過
ご
そ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 ◆
Ｙ
Ｔ
さ
ん 

夏
の
乗
り
切
り
方
。
そ
れ
は
あ
え
て

汗
を
か
く
こ
と
で
す
。
中
途
半
端
に
汗

を
か
か
な
い
よ
う
、
少
し
で
も
快
適
に
過

ご
そ
う
と
す
る
か
ら
余
計
不
快
に
な
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。
タ
オ
ル
を
常
に
持
ち
、

吸
汗
・速
乾
・吸
湿
性
の
高
い
服
を
着
て
、

汗
を
か
く
前
提
で
過
ご
し
ま
す
。
流
れ

る
汗
も
す
ぐ
拭
っ
て
乾
か
せ
ば
、
そ
れ
な

り
に
我
慢
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

夏
と
い
う
か
暑
い
時
期
は
昔
よ
り
長
く

な
り
ま
し
た
が
、
暑
い
時
期
に
暑
さ
を

感
じ
き
る
と
い
う
の
も
よ
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
（そ
う
は
言
う
て
も
暑
い
）。 

 ◆
Ｋ
．
Ｈ
．
さ
ん 

自
分
な
り
の
夏
の
楽
し
み
方
で
す
が
、

お
盆
前
は
妻
の
パ
ー
ト
が
忙
し
く
な
る
の

で
構
っ
て
も
ら
え
ず
、
も
っ
ぱ
ら
カ
ラ
オ

ケ
ス
ナ
ッ
ク
通
い
で
す
。
冷
房
の
効
い
た

部
屋
で
好
き
な
中
島
み
ゆ
き
の
歌
を
大

き
な
声
で
歌
い
ま
す
。
今
年
は
、
お
酒
が

今
月
の
お
題 

 

「
自
分
な
り
の
夏
の
楽
し
み
方
」 

ぺっしょさん 
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飲
め
な
い
の
で
、
ウ
ー
ロ
ン
茶
を
飲
ん
で

頑
張
り
ま
す
。
夏
の
楽
し
み
方
と
は
あ

ん
ま
り
関
係
な
さ
そ
う
で
す
ね
。
ス
イ
マ

セ
ン
。 

 ◆
猫
好
き
さ
ん 

会
社
に
お
盆
休
み
自
体
が
無
く
、
こ

こ
数
年
は
休
暇
を
取
ら
ず
に
夫
と
子
供

の
み
で
帰
省
す
る
よ
う
に
。
こ
の
時
が
私

の「
夏
休
み
」に
な
り
ま
す
♪
好
き
な
も

の
を
好
き
な
時
に
食
べ
て
、
猫
と
ダ
ラ
ダ

ラ
し
た
り
、
マ
ン
ガ
喫
茶
に
籠
っ
た
り
。
こ

の
時
だ
け
は
帰
宅
の
時
間
だ
っ
て
気
に
し

な
く
て
い
い
！
！
自
分
の
た
め
だ
け
に
時

間
を
使
え
た
後
は
、
ま
た
愛
お
し
い
気

持
ち
で
家
族
に
お
帰
り
を
言
え
ま
す
♪ 

 ◆
え
く
ぼ
男
子
さ
ん 

夏
の
甲
子
園
を
現
地
に
見
に
行
く
こ

と
で
す
。
球
児
の
頑
張
り
を
見
る
と
心

を
打
た
れ
ま
す
が
、
何
よ
り
各
校
の
応

援
を
生
で
聞
く
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
こ
の
迫
力
を
感
じ
る
と
自
分
の
血

ま
で
滾
っ
て
き
ま
す
。
そ
れ
以
外
で
は
、

朝
ラ
ン
、
昼
ビ
ー
ル
、
夜
花
火
が
夏
の
三

種
の
神
器
と
な
っ
て
い
ま
す
。
エ
ア
コ
ン
の

効
い
た
部
屋
で
過
ご
す
よ
り
、
汗
を
ダ

ラ
ダ
ラ
流
し
な
が
ら
、
夏
の
暑
さ
を
感

じ
る
こ
と
が
僕
の
楽
し
み
方
で
す
。 

 ◆
う
ず
し
お
グ
ル
グ
ル
さ
ん 

夏
が
１
番
好
き
で
す
。
子
ど
も
夏
祭

り
の
企
画
や
遠
出
の
計
画
、
プ
ー
ル
、
晴

天
の
入
道
雲
に
夕
陽
が
遅
く
な
る
お
得

感
。
夏
の
為
に
生
き
て
い
る
と
言
っ
て
も

過
言
で
は
な
い
高
揚
感
が
あ
り
ま
す
。

最
近
は
欲
し
い
物
を
ほ
ぼ
揃
え
て
し
ま
っ

た
の
で
す
が
、
シ
ル
バ
ニ
ア
の
夏
休
み
わ
く

わ
く
セ
ッ
ト
（
福
袋
）
を
買
い
に
東
奔
西

走
す
る
の
が
好
き
で
し
た
。 

 ◆
ｍ
ｔ
．
２
２
さ
ん 

夏
に
か
き
氷
の
お
店
を
巡
る
の
が
好

き
で
す
。
レ
モ
ン
や
桃
な
ど
夏
の
果
物
を

使
用
し
た
夏
季
限
定
フ
レ
ー
バ
ー
を
味

わ
う
の
も
、
抹
茶
な
ど
王
道
の
メ
ニ
ュ
ー

の
良
さ
を
確
認
す
る
の
も
楽
し
い
で
す
。

最
近
の
か
き
氷
は
盛
り
付
け
も
パ
フ
ェ
の

よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い
る
も
の
も
あ
り
、

ひ
と
つ
ひ
と
つ
目
で
も
楽
し
め
ま
す
。
ち

な
み
に
か
き
氷
は
夏
以
外
の
オ
フ
シ
ー
ズ

ン
に
食
べ
る
の
も
、
有
名
店
が
す
い
て
い
て

ゆ
っ
た
り
で
き
た
り
と
意
外
に
乙
で
す
の

で
お
ス
ス
メ
で
す
。 

 ◆
Ｃ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｉ
さ
ん 

暑
い
夏
を
楽
し
く
過
ご
す
た
め
に
、

ド
ボ
ン
ラ
イ
ド
（
も
し
く
は
ポ
チ
ャ
ン
ラ

イ
ド
）を
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
渓
流
沿

い
を
サ
イ
ク
リ
ン
グ
し
な
が
ら
、
安
全
に

水
辺
に
降
り
る
こ
と
が
で
き
る
ス
ポ
ッ
ト

を
見
つ
け
、
川
に
ド
ボ
ン
（
も
し
く
は
ポ

チ
ャ
ン
）す
る
も
の
で
す
。
サ
イ
ク
リ
ン
グ

ウ
エ
ア
は
速
乾
性
の
高
い
素
材
で
で
き
て

い
る
の
で
、
ち
ょ
っ
と
走
っ
た
ら
す
ぐ
乾

き
、
濡
れ
る
の
も
気
に
な
り
ま
せ
ん
。
皆

で
や
る
と
さ
ら
に
楽
し
い
で
す
よ
。 

 ◆
ポ
ン
ス
キ
ー
さ
ん 

野
球
好
き
の
私
に
と
っ
て
、
プ
ロ
野
球

が
佳
境
を
迎
え
、
夏
の
熱
闘
高
校
野
球

甲
子
園
大
会
も
あ
る
夏
は
、
朝
か
ら
晩

ま
で
野
球
観
戦
三
昧
が
で
き
る
の
で
た

ま
ら
な
い
季
節
な
の
で
す
。
家
族
に
は
迷

惑
が
ら
れ
ま
す
が…

め
げ
ず
に
今
年
も

東
京
ド
ー
ム
１
試
合
、
京
セ
ラ
ド
ー
ム
大

阪
２
試
合
の
生
観
戦
も
予
定
し
て
お
り

ま
す
。
高
校
野
球
も
で
き
れ
ば
観
に
行

き
た
い
で
す
。
球
場
で
生
ビ
ー
ル
片
手
に

生
野
球
観
戦
す
る
の
は
贅
沢
の
極
み
で

す
。 

 
 

◆
Ｉ
．
Ｃ
さ
ん 

夏
の
暑
さ
が
苦
手
な
の
で
、
あ
ま
り

外
出
は
せ
ず
、
で
き
る
限
り
屋
内
で
過

ご
し
て
い
ま
す
。
で
す
が
、
家
の
中
で
あ

っ
て
も「
夏
は
良
い
な
あ
」と
思
っ
た
り
し

ま
す
。
例
え
ば
、
夜
に
な
り
か
け
た
と
き

の
、
ま
だ
明
る
い
青
色
の
空
を
窓
や
ベ
ラ

ン
ダ
か
ら
眺
め
る
と
、
夏
が
来
て
い
る
こ

と
を
う
れ
し
く
思
え
ま
す
。
ま
た
、
窓

を
開
け
て
い
る
と
き
に
、
他
所
の
お
宅
の

風
鈴
の
音
が
聞
こ
え
て
く
る
の
も
、
風
情

が
あ
っ
て
好
き
で
す
。 

 ◆
Ｓ
．
Ｙ
さ
ん 

「
暑
い
時
に
熱
い
も
の
を
食
べ
る
」、
、
、

健
康
に
は
い
い
で
す
が
、「
楽
し
み
方
」で

言
う
と
そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

「
熱
い
も
の
を
涼
し
い
部
屋
で
食
べ
る
」。

こ
れ
に
尽
き
ま
す
。
ク
ー
ラ
ー
の
効
い
た

部
屋
で
鍋
料
理
、
キ
ム
チ
鍋
な
ん
て
最
高

で
す
！
汗
を
ダ
ラ
ダ
ラ
流
し
て
鍋
を
つ

つ
き
あ
っ
て
食
べ
る
、
、
思
い
浮
か
べ
る
だ

け
で
顔
が
に
や
け
て
き
ま
す
（笑
）。 

決
し
て
Ｅ
Ｃ
Ｏ
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
ち
ょ
っ
と
し
た
贅
沢
か
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

 ◆
Ｓ
．
Ｎ
さ
ん 

毎
年
〝
猛
暑
〟
で
、
夏
の
楽
し
み
方

を
忘
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
子
ど
も
の
頃

は
も
っ
と
過
ご
し
や
す
か
っ
た
な
ー
。
４

０
年
前
、
小
学
生
の
私
。
Ａ
Ｍ
６
時
：朝
の

涼
し
い
時
間
、
こ
ど
も
会
の
ラ
ジ
オ
体

操
！➡

朝
ご
は
ん
食
べ
て
、
ち
ょ
っ
と
夏

休
み
の
宿
題
！➡

Ｔ
Ｖ
（「
妖
怪
人
間
ベ
ム
」

や「
あ
な
た
の
知
ら
な
い
世
界
」）➡

お
昼

は
素
麺
（我
が
家
は
な
ぜ
か
缶
詰
ミ
カ
ン

入
り
）！➡

友
達
と
プ
ー
ル
へ！➡

駄
菓

子
屋
で
い
ち
ご
水
飲
ん
で
！➡

家
で
畳

の
上
で
お
昼
寝
！
最
高
！ 

 ◆
Ｆ
Ｈ
さ
ん 

暑
い
の
が
つ
ら
い 

暑…

。
そ
う
思
う
季
節
が
つ
い
に
来
て

し
ま
い
ま
し
た
。
冷
た
い
食
べ
物
が
欲
し

く
な
る
季
節
で
す
が
、
特
に
食
べ
た
い
の

が「
美
味
し
い
か
き
氷
」。
氷
を
食
べ
て
も

頭
が
キ
ー
ン
と
し
な
い
。
そ
し
て
、
自
家

製
の
シ
ロ
ッ
プ
が
４
種
類
は
か
か
っ
て
い
る
。

そ
ん
な
夢
の
よ
う
な
か
き
氷
を
提
供
し

て
く
れ
る
喫
茶
店
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、

コ
ロ
ナ
禍
の
あ
お
り
を
受
け
て
喫
茶
室
を

閉
じ
て
し
ま
い
ま
し
た…

。
復
活
を
心
か

ら
願
っ
て
い
ま
す
。 

 ◆
Ｈ
．
Ｍ
さ
ん 

夏
は
暑
い
。
で
も
そ
の
時
こ
そ
、
い
っ
ぱ

い
汗
を
流
す
こ
と
を
楽
し
ん
で
い
る
よ
う

に
思
い
ま
す
。
登
山
を
趣
味
に
し
て
か
ら

は
、
夏
山
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍

に
な
っ
て
か
ら
行
け
て
い
な
い
の
で
、
今

年
こ
そ
高
山
植
物
や
山
か
ら
見
る
景
色

に
癒
さ
れ
た
い
。
そ
し
て
い
っ
ぱ
い
汗
を

か
い
た
あ
と
の
ビ
ー
ル
と
コ
ー
ラ
は
格
別

に
美
味
し
い
。
頂
上
で
の
コ
ー
ヒ
ー
と
ア

イ
ス
も
美
味
し
い
。
下
山
後
の
麓
の
温
泉

も
楽
し
い
。
今
は
、
そ
ん
な
山
に
行
く
計

画
を
考
え
る
の
が
楽
し
い
で
す
。 

 

◆
Ｎ
．
Ｓ
さ
ん 

夏
と
い
え
ば
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、
カ

キ
氷
、
わ
ら
び
餅
、
ス
イ
カ
、
な
ど
な
ど

冷
え
た
ス
イ
ー
ツ
を
楽
し
め
ま
す
ね
！

で
も
、
あ
え
て
暑
い
中
カ
レ
ー
や
ラ
ー
メ

ン
を
食
べ
る
と
い
う
の
も
オ
ツ
な
も
の
で

す
な
ぁ
。
し
か
し
ま
ぁ
グ
ル
メ
に
走
る
の

は
い
い
と
し
て
も
灼
熱
の
外
気
の
中
外
に

出
る
気
も
失
わ
れ
て
い
く
わ
け
で…

。
涼

し
い
ジ
ム
や
プ
ー
ル
で
運
動
し
て
＋
－
ゼ

ロ
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
を
目
指
す
の
で
あ
り
ま

す
。 

 
 

 
 

◆
ラ
ー
メ
ン
さ
ん 

私
も
あ
ま
り
夏
は
得
意
で
は
な
い
の

で
す
が
、
図
書
館
に
行
っ
て
涼
み
な
が
ら
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本
を
読
む
。
ク
ー
ラ
ー
が
ほ
ど
よ
く
効
い

た
部
屋
で
ゲ
ー
ム
な
ど
好
き
な
こ
と
を

す
る
な
ど
は
好
き
で
す
。
ま
た
、
前
職
が

夏
に
ま
と
ま
っ
た
休
み
が
取
り
や
す
い

仕
事
だ
っ
た
の
で
、
夏
は
ど
こ
か
旅
行
に

行
く
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。
だ
い
た
い

東
京
に
行
っ
て
ま
し
た
ね
。
あ
と
、
朝
が

暑
い
こ
と
を
利
用
し
て
早
く
起
き
て
ゲ

ー
ム
や
勉
強
な
ど
、
朝
活
を
し
て
い
ま
し

た
。
早
起
き
が
し
や
す
い
の
は
、
夏
の
良

さ
だ
な
、
と
再
発
見
し
ま
し
た
。 

 ◆
な
な
さ
ん 

洋
服
が
好
き
な
の
で
、
お
気
に
入
り
の

Ｔ
シ
ャ
ツ
と
キ
ャ
ッ
プ
を
身
に
付
け
、
夏

を
楽
し
も
う
と
お
も
い
ま
す
。
相
撲
や

登
山
も
い
こ
う
か
な
。 

 ◆
ス
タ
ッ
フ
北
川 

（看
護
師
） 

年
々
夏
が
暑
く
な
り
、
日
中
は
外
に

出
た
く
な
く
な
り
ま
す
。
日
中
は
基
本

的
に
外
出
せ
ず
、
自
宅
で
涼
し
く
過
ご

し
、
日
が
暮
れ
て
き
て
か
ら
行
動
す
る

と
い
う
の
が
自
分
な
り
の
夏
の
過
ご
し

方
か
な
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
電
気
代
が

高
い
こ
の
ご
時
世
、
家
で
過
ご
す
と
電
気

代
で
お
金
が
飛
ん
で
い
く
の
で
、
今
年
が

ど
う
し
た
も
の
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
夏
は
本
当
に
何
も
し
て
い
な
い
の

だ
な
、
と
こ
の
記
事
を
書
い
て
思
い
知
り

ま
し
た
。 

 

◆
ス
タ
ッ
フ
藤
井
（精
神
保
健
福
祉
士
） 

暑
い
と
全
く
寝
ら
れ
な
く
な
る
私
の

夏
の
お
供
は
ニ
○
リ
の
Ｎ
ク
ー
ル
の
枕
カ

バ
ー
、
タ
オ
ル
ケ
ッ
ト
、
ベ
ッ
ド
カ
バ
ー
の

３
点
セ
ッ
ト
で
す
。
み
な
さ
ん
、
ご
存
じ

で
す
か
？
ひ
ん
や
り
感
が
な
か
な
か
い
い

感
じ
で
す
。
と
に
か
く
ひ
ん
や
り
し
た
い

方
に
は
、
Ｎ
＊
＊
ク
ー
ル
が
お
す
す
め
で

す
。
つ
い
最
近
、
Ｎ
ク
ー
ル
タ
オ
ル
ケ
ッ
ト

を
息
子
に
と
ら
れ
た
の
で
、
昨
日
買
い
足

し
ま
し
た
。 

 ◆
ス
タ
ッ
フ
南
堀
（看
護
師
）  

私
の
夏
の
楽
し
み
は
、
タ
オ
ル
ケ
ッ
ト

で
寝
る
こ
と
で
す
。
記
憶
に
残
る
幼
少

期
か
ら
ず
っ
と
タ
オ
ル
の
感
触
が
大
好
き

で
き
た
。
子
供
の
頃
は
、
持
ち
歩
き
す
ぎ

て
モ
シ
ャ
モ
シ
ャ
に
な
っ
た
タ
オ
ル
の
端
っ

こ
の
感
触
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
さ
す

が
に
そ
れ
は
も
う
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
寝

苦
し
い
夏
の
夜
で
も
、
タ
オ
ル
ケ
ッ
ト
を

か
ぶ
り
、
そ
の
肌
触
り
を
楽
し
み
な
が

ら
寝
る
の
は
今
で
も
好
き
で
す
。 

 

◆
ス
タ
ッ
フ
森
（臨
床
心
理
士
） 

夏
は
、
丸
ご
と
の
ス
イ
カ
を
カ
ッ
ト
し

て
容
器
に
入
れ
て
冷
蔵
庫
に
冷
や
し
て

あ
る
！
と
思
う
だ
け
で
幸
せ
な
気
分
に

な
り
ま
す
。
妊
婦
の
時
に
好
き
に
な
っ
た

の
で
す
が
、
当
時
、
整
体
の
先
生
か
ら
、

「
妊
娠
中
に
食
べ
た
く
な
っ
た
も
の
は
、
そ

の
子
が
病
気
の
時
に
食
べ
さ
せ
る
と
経

過
が
良
く
な
る
よ
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。

で
も
、
生
ま
れ
た
子
は
、
果
物
が
大
っ
嫌

い
。
そ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
生
か
せ
な
い
ま

ま
成
長
し
ま
し
た
。
残
念
。 

 

◆
ス
タ
ッ
フ
松
田
（作
業
療
法
士
） 

自
分
な
り
の
夏
の
生
活
で
す
が
、
エ
コ

を
意
識
し
な
が
ら
も
い
か
に
快
適
に
過

ご
す
か
、
そ
の
こ
と
ば
か
り
考
え
て
い
ま

す
。
気
温
や
湿
度
に
よ
っ
て
エ
ア
コ
ン
は
冷

房
、
除
湿
の
切
り
替
え
、
サ
ー
キ
ュ
レ
ー

タ
ー
の
設
置
、
ゴ
ー
ヤ
を
育
て
グ
リ
ー
ン

カ
ー
テ
ン
、
効
果
が
あ
る
の
か
は
わ
か
り

ま
せ
ん
が
、
家
周
辺
や
家
自
体
に
打
ち

水
な
ど
。
毎
年
、
快
適
に
暮
ら
す
グ
ッ
ズ

を
買
う
の
で
経
済
的
に
は
出
費
で
す
が
、

能
動
的
に
行
動
す
る
こ
と
で
、
満
足
感

の
あ
る
夏
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

 

◆
ス
タ
ッ
フ
横
山
（臨
床
心
理
士
） 

四
季
の
中
で
夏
が
一
番
好
き
で
す
。

中
で
も
、
ク
ー
ラ
ー
の
効
い
た
室
内
で
、

イ
ン
ド
料
理
や
タ
イ
料
理
な
ど
、
辛
い
食

べ
物
を
食
べ
る
の
が
好
き
で
す
。
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
も
、
暑
い
か
ら
と
い
う
免
罪
符
で

ほ
ぼ
毎
日
食
べ
て
い
ま
す
。
で
す
が
胃
腸

は
弱
め
な
の
で
、
よ
く
お
腹
を
壊
し
て
い

ま
す
。 

 

   

今
月
は
５
名
の
ニ
ュ
ー
フ
ェ
イ
ス
さ
ん

た
ち
に
自
己
紹
介
を
書
い
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 

 

◆
ほ
ど
じ
い
さ
ん 

５
月
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま

す
。
生
き
物
が
大
好
き
で
す
。
色
ん
な

方
と
お
話
で
き
る
の
で
、
と
て
も
楽
し
い

で
す
。
元
気
が
出
て
き
た
ら
、
名
古
屋
港

水
族
館
へ推
し
活
し
に
行
き
た
い
な
。
そ

れ
か
ら
、
い
つ
か
ワ
シ
ミ
ミ
ズ
ク
を
飼
い
た

い
で
す
。 

 ◆
ぺ
っ
し
ょ
た
ん
さ
ん 

趣
味
で
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
（
社
会
人

団
体
）に
所
属
し
て
い
て
、
カ
ラ
ー
ガ
ー

ド
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
毎
週
日
曜
日

に
全
員
で
集
ま
り
ま
す
が
、
趣
味
と
言

い
つ
つ
高
校
の
部
活
並
み
に『
ガ
チ
』で
、

季
節
問
わ
ず
一
日
中
汗
だ
く
で
練
習
し

て
い
ま
す
。 

 ◆
Ｓ
・Ｋ
さ
ん 

福
井
県
出
身
、
宇
治
市
在
住
で
す
。 

お
寺
巡
り
が
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
好
き
で
、

２
年
前
く
ら
い
に
西
国
三
十
三
ヶ
所
め

ぐ
り
を
し
て
ま
し
た
。 

定
年
退
職
し
た
ら
四
国
八
十
八
ヶ
所

を
歩
い
て
巡
っ
て
み
た
い
！ 

古
の
巡
礼
道
を
歩
く
の
が
と
て
も
好

き
で
す
。 

一
番
大
事
な
趣
味
は
音
楽
を
聴
く
こ

と
で
す
。
私
に
と
っ
て
、
音
楽
ほ
ど
効
く

薬
は
な
い
よ
な
ぁ
と
思
っ
て
ま
す
。
コ
ロ
ナ

で
あ
き
ら
め
モ
ー
ド
だ
っ
た
夏
フ
ェ
ス
に

も
そ
ろ
そ
ろ
行
き
た
い
で
す
。 

 

◆
塞
翁
が
馬
さ
ん 

趣
味
は
、
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
・寺
社
仏
閣

巡
り
・美
味
し
い
も
の
を
食
べ
る
こ
と
で

す
。
Ｂ
Ｕ
Ｃ
の
経
験
が
、
数
年
後
に「
酒
の

肴
」と
な
り
、
笑
顔
で
振
り
返
ら
れ
る
よ

う
に
、
今
と
い
う
時
間
を
存
分
に
味
わ

い
尽
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

 ◆
Ｋ
・
Ｈ
さ
ん 

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
巡
り
と
御
朱
印
集
め

が
好
き
で
す
。
巡
り
な
が
ら
、
散
歩
や

骨
董
市
巡
り
も
し
ま
す
。 

ど
こ
か
、
お
薦
め
ス
ポ
ッ
ト
を
教
え
て

い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。
短
期
間
に

な
り
ま
す
が
、
皆
さ
ん
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

   

◆
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ 

チ
ャ
ン
ネ
ル
の
ご
案
内 

Ｂ
Ｕ
Ｃ
で
は
、
通
所
者
の
ご
家
族
や
、

通
所
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方
々
に
Ｂ
Ｕ
Ｃ

で
の
活
動
内
容
を
知
っ
て
い
た
だ
く
為
に

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ 

チ
ャ
ン
ネ
ル
を
ご
用
意
し

て
お
り
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
左
の
二

次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
ご
視
聴
で
き
ま

す
。
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

          《
発
行
元
》 

医
療
法
人
栄
仁
会 

京
都
駅
前 

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
・き
ょ
う
と 

※
ご
意
見
・
ご
感
想
等
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、 backup@

eijinkai.or.jp 

ま
で
。 

    

暑
い
で
す
ね
。
季
節
は
変
え
ら
れ
ま

せ
ん
が
、
か
き
氷
で
頭
キ
ー
ン
と
な
れ
る

の
は
今
だ
け
で
す
。
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。 

(

Ｂ
Ｕ
Ｃ
情
報
発
信
係
の
Ｋ
） 

 

編
集
後
記 

お
知
ら
せ 

新
メ
ン
バ
ー
紹
介 

バックアップセンター・きょうと 

YouTubeチャンネル 


