
宇治おうばく病院 復職トレーニング専門デイケア「バックアップセンター・きょうと」主催 

第６回メンタルヘルスセミナー 

「いろいろなタイプのうつ病と復職支援」 
 
 
 
 
 
 第６回目の今回は、「バックアップセンター・きょうと」担当医師による講演に加え、日頃うつ病のか

たの復職支援に携わっておられるみなさま同士で、意見交換を行っていただける場にしたいと考えてお

ります。グループワークで話し合いたい事例をおもちでしたら、ぜひご提出下さい。 
お忙しい中とは存じますが、みなさまどうぞご参加下さい。 

 
 
開催日時：２０１０年１０月２２日（金）１４：００～１６：００ 
場  所：宇治おうばく病院 会議室 （Ｃ棟３階） 
内  容： 
１４：００～１４：４０ 講演「いろいろなタイプのうつ病と復職支援」 

「バックアップセンター・きょうと」担当医 坂本昌士（精神科医師） 
 １４：４０～１５：４５ 事例検討あるいは情報交換会（グループワーク） 
 １５：４５～１６：００ グループワーク報告と質疑応答 
 終了後、当院におけるうつ病治療と復職支援プログラムの紹介および見学が可能です。 
１６：１０～１６：２０ 当院におけるうつ病治療と復職支援プログラムの紹介 

「バックアップセンター・きょうと」センター長 片桐陽子（臨床心理士） 
 １６：２０～      うつストレスケア病棟、バックアップセンター・きょうと見学 
参 加 費：無料     

定  員：３０人 

申し込み方法：宇治おうばく病院 復職トレーニング専門デイケア「バックアップセンター・きょうと」

までメールかお電話でお申し込みください。定員になり次第締め切らせていただきます。 
メール backup@eijinkai.or.jp 

電話 ０７７４－３１－１３６０（内線３６２５）／０７７４－３２－８１１１（病院代表） 
アクセス：ＪＲ奈良線黄檗駅から病院送迎バスが出ています。詳しくはホームページでご確認ください。 
ホームページ：www.eijinkai.or.jp/ 

 
＊ 事例をご提出いただけるかたは、１０月３日（金）までにご連絡ください。発表形式等につきまして

は、ご相談させていただきます。 

対象：企業・団体において職員のメンタルヘルスを担当するかた 
（人事担当者・産業医・保健師・産業カウンセラーなど） 


